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New 新講座

※経営環境の変化などの事情により、各講座のカリキュラム・受講料を変更させていただく場合がございます。

記載する金額の表示は税率10％の消費税相当額を含んでいます。

階層別

No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
額

（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

部長以上クラス
1 マネジメント上級（eText対応） 4 8 27,500 2,500 産業能率大学 15
2 新・実力管理者コース【レポート選択制】（電子テキスト対応） 5/6 10/12 35,750/42,900 3,250/ 

3,900
日 本 能 率 協 会 
マネジメントセンター 15

中級管理者クラス
3 これからの管理者 6 12 26,400 2,400 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 16
4 ベーシックマネジメント21 3 6 18,700 1,700 日本マンパワー 16

初級管理者クラス
5 これからの管理者（ライトコース） 3 6 19,800 1,800 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 17
6 初級管理者基本（eText対応） 3 6 20,900 1,900 産業能率大学 17

中堅社員クラス
7 ケースで解る　これからの中堅社員 3 6 17,600 1,600 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 18
8 仕事の進め方ステップアップコース 3 6 17,600 1,600 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 18
9 仕事のPDCAサイクルの回し方 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 19

10 「PDCA」の基本と急所がわかるコース 1 2 8,800 800 P H P 研 究 所 19
新入社員・内定者

11 新入社員のパスポート 2 4 12,100 1,100 三菱 U FJ リサーチ
＆コンサルティング 20

12 新入社員の君へ～メーカーの基本あれこれ 3 6 14,300 1,300 J T E X 20
13 新社会人基本Newビジネス道PLUS【選択制】 3～4 6～8 11,000 ～19,800 1,000

～
1,800

日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 21

マネジメントスキル
ビジネスリーダー総論

14 【MBA】シリーズ［選択制］ 2～15 4～3014,300～119,900 1,300
～

10,900
日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 22，23

 15 “強い現場をつくるリーダー” になるための５つの原則 3 6 17,160 1,560 P H P 研 究 所 24
16 戦国軍師に学ぶ「勝てる」戦略＆戦術立案の極意 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 24

組織開発
17 マネジャーのための組織開発入門 　 2 4 14,300 1,300 産業能率大学 25

 アンガーマネジメント
18 「アンガーマネジメント」実践コース 2 4 13,200 1,200 P H P 研 究 所 25

部下指導・育成
19 部下指導・育成コース 3 6 20,900 1,900 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 26
20 ～任せたくない、任せられないからの卒業～物語で学ぶ上手な仕事の任せ方 2 4 14,300 1,300 産業能率大学 26
21 ほめ方・叱り方・関わり方講座 2 4 13,200 1,200 日本マンパワー 27
22 “やってみよう！”と思わせる上手な教え方・説明のしかた 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 27

リーダーシップ
23 実践！リーダーシップ開発コース 3 6 20,900 1,900 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 28
24 リーダーシップの考え方とスキル100 （郵便/Web添削）選択　 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 28
25 組織を動かすチームマネジメント術コース 　 2 4 9,900 900 日本マンパワー 29
26 がんばれと言わないモチベーションの高め方１００（郵便/Web添削）選択　 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 29

人事考課・フィードバック
27 やる気を起こさせる！ 目標設定と面談の技術 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 30
28 フィードバック入門 2 4 13,200 1,200 P H P 研 究 所 30
29 ケースで学ぶ 人事考課実践（eText対応） 2 4 20,900 1,900 産業能率大学 31

目標による管理
30 ～職場の成果を創るコアスキル～管理者の課題形成力を伸ばす（eText対応） 2 4 18,700 1,700 産業能率大学 31

コーチング
31 目標管理のためのコーチング 2 4 17,160 1,560 P H P 研 究 所 32

New

New

New

通 信 教 育 講 座 一 覧 表
適用期間：2020年４月開講～2021年３月開講
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New 新講座

※経営環境の変化などの事情により、各講座のカリキュラム・受講料を変更させていただく場合がございます。
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No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
額

（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

労務管理
32 実務に役立つ職場の労務（eText対応） 2 4 14,300 1,300 産業能率大学 32
33 管理者のための労務基礎知識（Web提出可） 2 4 12,100 1,100 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 33
リスクマネジメント

34 職場で役立つリスクマネジメント実践（eText対応） 2 4 15,400 1,400 産業能率大学 33
ストレスマネジメント

35 職場のメンタルヘルス・マネジメントコース 3 6 16,500 1,500 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 34

36 ハラスメント総合対策コース（Web添削） 2 4 9,900 900 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 34

37 １から学ぶ！セクハラ＆パワハラ・マタハラ防止（リニューアル版） 2 4 8,800 800 産業能率大学 35

働き方改革 
マネジメント

38 ～人を活かし、成果を生み出す～ダイバーシティ・マネジメント入門（eText対応） 2 4 8,800 800 産業能率大学 35
 業務改善

39 仕事のスクラップ＆ビルド 　 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 36
40 仕事がスイスイ進む！わたしの業務改善 2 4 14,850 1,350 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 36
41 業務改善の進め方（リニューアル版） 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 37

ダイバーシティ
42 「日経WOMAN」コラボシリーズ （仕事レッスン／輝きアップ）［選択制］ 各2 各4 各15,400 1,400 産業能率大学 37
43 50代からのキャリアプランニング 2 4 16,500 1,500 日本マンパワー 38

ワークライフバランス
44 仕事で成果を出してプライベートも充実 ワーク・ライフ・バランス実践術［選択制］ 各2 各4 13,200/14,300 1,200/

1,300 日本マンパワー 38
ストレスチェック

45 意外と知らない「ストレスチェック」はじめの一歩 1 2 6,600 600 日本マンパワー 39
46 ストレスコントロールコース 2 4 14,300 1,300 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 39
ライフプラン

47 年金・税金・ライフプランがわかるシリーズ（電子テキスト対応）［選択制］ 2～4 4～8 8,800～18,700 800
～

1,700
日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 40

48 働きながらできる家族の介護 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 40

セルフマネジメント・仕事術
49 アドラー心理学に学ぶ「やる気」の高め方 2 4 13,200 1,200 P H P 研 究 所 41
50 自分が変わる！ 30のダンドリ術 ３ 6 15,400 1,400 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 41
51 ミスを減らすためのヒューマンエラーのメカニズム100（郵便/Web添削）選択 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 42
52 事務職のための効率化＆スピードアップ仕事術 2 4 19,980 1,816 アイ・イーシー 42
53 「すぐやる」仕事術 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 43
54 残業ゼロ＆成果倍増のためのタイムマネジメントの基本と実践 1 2 8,800 800 P H P 研 究 所 43
55 仕事がはかどる！早く決める技術（電子テキスト対応） 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 44
56 睡眠の質をラクラク上げる 　 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 44

ビジネススキル・教養
基礎力

57 読む・書く・話すの 言語力トレーニング 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 45
58 言葉の引き出しを増やす　語彙力トレーニング 　 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 45

電話応対
59 電話応対レベルアップ術 　 2 4 9,900 900 産業能率大学 46

７つの習慣
60 ～ビジネスに活かす～「７つの習慣®」スタンダード/チームリーディング［選択制] 各3 各6 19,800/24,200 1,800/

2,200 産業能率大学 46
情報

61 正しい判断をするための統計超入門 2 4 14,300 1,300 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 47

New

New

New

New
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New 新講座
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No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
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（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

速読
 62 仕事力がアップする「速脳速読トレーニング」 2 4 27,500 2,500 J T E X 47

思考力
63 細谷式・地頭力トレーニング 3 6 22,140 2,013 アイ・イーシー 48
64 仮説思考力を身につける（eText対応） 2 4 18,700 1,700 産業能率大学 48
65 思考力を高める「５W1H」 2 4 16,500 1,500 J T E X 49
66 仕事によく効く！思考術コース（電子テキスト対応） 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 49
考える力

67 ～デキる人の思考プロセス～ロジカル思考力を身につける（eText対応） 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 50
68 仕事によく効く！アイデア発想力コース 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 50
やりぬく力

69 ～あるべき姿を実現する～問題発見・解決力を伸ばす（eText対応） 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 51
コミュニケーション力

70 偉大なリーダーに学ぶ 周りを「巻き込む」仕事術（電子テキスト対応） 2 4 13,750 1,250 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 51

71 もう悩まない！苦手な人と仕事をする技術 　 2 4 14,850 1,350 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 52

72 デキる人のシンプル数字術（電子テキスト対応） 2 4 14,850 1,350 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 52

伝える力
73 バッチリ伝わる説明術NEO（電子テキスト対応） 3 6 14,300 1,300 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 53
74 「モノの言い方」トレーニングコース 2 4 14,850 1,350 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 53
75 仕事によく効く！ 会話力コース（電子テキスト対応） 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 54
76 ～Win-Winの関係をつくる～説得・交渉力を高める（eText対応） 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 54
77 ～わかりやすく、簡潔に、印象深く～話す力を磨く（eText対応） 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 55
78 コミュニケーション上手な人のことばづかい100 （郵便/Web添削）選択 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 55

傾聴力
79 これからのビジネスリーダーに必要な「聴き方」／「伝え方」講座［選択制］ 　 各2 各4 各9,900 900 日本マンパワー 56
80 ～聞き上手は会話上手～聞く力を磨く（eText対応） 　 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 56
81 相手の真意に応える！ 聴く技術・質問の技術（eText対応） 2 4 18,700 1,700 産業能率大学 57

マーケティング
82 誰でもかんたんマーケティング入門 　 3 6 15,400 1,400 日本マンパワー 57

書く力
83 報告書・議事録の書き方コース 4 8 24,200 2,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 58
84 ～短く、魅力的に伝える～箇条書きの技術 2 4 14,300 1,300 J T E X 58
85 だれもがうなずくメール＆文書作成術コース 3 6 17,600 1,600 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 59
86 ～メールも文章も正しく書ける～ビジネス文書入門（eText対応） 3 6 16,500 1,500 産業能率大学 59
87 ～読ませる文章・伝わる文章～文章力を磨く（eText対応） 2 4 13,200 1,200 産業能率大学 60
88 書く力「基本のキ」ー報告書・レポートー 2 4 9,900 900 J T E X 60

報連相
89 職場の報連相「基本のキ」（Web提出可） 2 4 9,900 900 J T E X 61
90 職場のホウレンソウの育て方 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 61

マナー
91 ビジネス・マナー100 （郵便/Web添削）選択 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 62
92 ビジネスマナー「基本のキ」 1 2 6,600 600 J T E X 62

教養
 93 金利・為替・株価に強くなる講座 　 3 6 18,200 1,655 き ん ざ い 63
 94 文系のためのＡＩ入門講座 1 2 9,900 900 日本マンパワー 63
95 これだけは知っておきたい 正しい日本語 2 4 11,000 1,000 産業能率大学 64
96 30日で美しい字が書ける筆ペンコース 3 6 11,000 1,000 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 64
97 あなたにも書けるきれいな文字！ペン字マスターコース（練習ペンつき） 3 6 8,800 800 日本マンパワー 65

健康
98 働く人の健康管理 3 6 15,400 1,400 J T E X 65

New

New

New

New
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New 新講座

※経営環境の変化などの事情により、各講座のカリキュラム・受講料を変更させていただく場合がございます。

記載する金額の表示は税率10％の消費税相当額を含んでいます。

財務・経理
財務

103 新 管理者の計数管理講座 3 6 22,000 2,000 日本マンパワー 68
104 管理者必修！ 財務の基本コース 3 6 19,800 1,800 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 68
105 Ｑ＆Ａ キャッシュレス決済がよくわかる講座 　 2 4 10,200 927 き ん ざ い 69
106 知らないと損をするフィンテック１００ 　 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 69
107 財務３表徹底理解 　 2 3 9,520 865 ビジネス教育出版社 70
108 決算書の読み方と経営分析の基本（Web提出可） 2 4 12,100 1,100 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 70
109 よくわかる利益の仕組み講座 3 6 15,400 1,400 日本マンパワー 71
110 ［新版］会社の数字入門コース 2 4 9,900 900 P H P 研 究 所 71

経理
111 経理実務講座 日々の会計処理（講義DVD付） 3 6 28,500 2,591 資 格 の 大 原 72
112 経理実務講座 決算（会計応用）（講義DVD付） 3 6 9,500 864 資 格 の 大 原 72
113 仕訳から決算書・申告書までの流れ（Web提出可） 2 4 12,100 1,100 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 73
114 資金繰り表の作り方・見方コース 3 4 14,520 1,320 ビジネス教育出版社 73
115 経理の仕事がわかる 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 74
116 はじめて学ぶ簿記コース 3 4 9,520 865 ビジネス教育出版社 74

人事・総務・法務
117 よくわかる総務の基本と実務（Web提出可） 2 4 12,100 1,100 三菱 U FJ リサーチ

＆コンサルティング 75
118 人事の仕事がわかる 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 75
119 実務に役立つ！ 社会保険の基本 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 76
120 知っておきたい 会社の法律コース 3 6 18,700 1,700 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 76
121 労働法入門コース 3 6 19,800 1,800 日本マンパワー 77
 122 今日からできる防災完全マニュアル 2 4 19,980 1,816 アイ・イーシー 77

123 よくわかるコンプライアンス（法
ほ う

令
れ い

遵
じゅん

守
し ゅ

）入門コース 2 4 8,800 800 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 78

124 Q＆A形式で学ぶ個人情報保護対策コース（電子テキスト対応） 2 4 9,900 900 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 78

生産・技術
階層別

125 生産マイスター®シリーズ（電子テキスト対応）［選択制］ 3～4 6～8 15,400～24,200 1,400
～

2,200
日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 79

126 「基本のキ」シリーズ（安全・品質管理・５Ｓ）［選択制］ 各2 各4 各9,900 900 J T E X 80
情報通信

127 Pythonで学ぶAI活用入門 　 3 6 19,800 1,800 J T E X 81
128 ものづくりのためのＡＩ入門講座 2 4 26,400 2,400 日本マンパワー 81
129 よくわかるｌｏＴ技術の基礎 3 6 19,800 1,800 J T E X 82
130 ものづくり現場の身近なＩｏＴ超入門 2 4 16,500 1,500 J T E X 82

ＩＳＯ
131 ISO9001：2015入門／ISO14001：2015入門［選択制］ 各2 各4 各15,400 1,400 J T E X 83
132 FSSC22000&HACCP基本と実践コース 2 4 15,400 1,400 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 83

New
New
New

New

No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
額

（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

営業・販売
営業

99 営業戦略立案実行コース 3 6 19,800 1,800 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 66

100 新人・新任のための営業の基本コース 3 6 14,300 1,300 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 66

営業・販売共通
101 商談を成功に導く100の技法 （郵便/Web添削）選択 3 6 14,580 1,325 アイ・イーシー 67

クレーム対応
102 信頼を高めるクレーム対応基本コース 1 2 6,160 560 P H P 研 究 所 67
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New 新講座

※経営環境の変化などの事情により、各講座のカリキュラム・受講料を変更させていただく場合がございます。

記載する金額の表示は税率10％の消費税相当額を含んでいます。

No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
額

（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

品質管理
133 品質管理を極める 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 84

ＱＣ
134 よくわかる！QC検定受験３級／２級［選択制］ 各3 各6 13,200/14,300 1,200/

1,300 産業能率大学 84
原価・コスト管理

135 原価管理を極める 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 85
136 よくわかる原価の仕組み講座 3 6 15,400 1,400 日本マンパワー 85

生産管理実務
137 利益を生む在庫管理の基本 　 2 4 13,200 1,200 J T E X 86

138 トヨタ式「現場リーダーの人づくり」 2 4 14,300 1,300 J T E X 86

139 トヨタ式「問題解決法」入門 　 1 2 9,460 860 P H P 研 究 所 87

カイゼン手法
140 元祖！「なぜなぜ分析」入門コース 2 4 11,000 1,000 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 87

141 現場改善の極意習得コース 2 4 14,300 1,300 日 本 能 率 協 会
マネジメントセンター 88

物流
142 物流の仕事がわかる 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 88

機械
143 図解 シーケンス/シーケンサ回路の基礎 3 6 18,700 1,700 J T E X 89

144 油圧・空気圧機器（基礎/活用）［選択制］ 各3 各6 各15,400 1,400 J T E X 89

設計・構造
145 JISにもとづく製図法 4 8 18,700 1,700 J T E X 90

146 とことんやさしい「図面の読み方」 3 6 17,600 1,600 J T E X 90

自動車関係
147 わかりやすい自動車の構

し く み
造と製

つくりかた
造 2 4 12,100 1,100 J T E X 91

電気
148 基礎から学ぶ電気理論 3 6 16,500 1,500 J T E X 91

語学
TOEIC

149 650クリアTOEIC®L＆Rテスト実践トレーニング オンライン英会話つき/なし 各3 各6 27,500/24,200 2,500/
2,200 産業能率大学 93

150 550クリアTOEIC®L＆Rテスト実践トレーニング オンライン英会話つき/なし 各3 各6 26,400/23,100 2,400/
2,100 産業能率大学 93

151 450クリアTOEIC®L＆Rテスト実践トレーニング オンライン英会話つき/なし 各3 各6 25,300/22,000 2,300/
2,000 産業能率大学 94

レター・Ｅメール
152 英語で文書作成―ビジネスレター・ｅメール 2 4 19,800 1,800 産業能率大学 94

153 12の鉄則で始める　英文Ｅメール初級講座 3 6 22,000 2,000 産業能率大学 95

ビジネス英語
154 実践　グローバルビジネス英語講座（eText対応） 4 8 35,200 3,200 産業能率大学 95

155 オフィスワークの基礎英語 オンライン英会話つき/なし（eText対応） 各3 各6 27,500/24,200 2,500/
2,200 産業能率大学 96

156 基本の20パターンで話せる やさしい英会話入門 （郵便/Web添削）選択 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 96

157 やさしい週刊英字新聞で学ぶ「やり直し」中学英語～『The Japan Times ST』３か月購読つき～ 2 4 15,400 1,400 産業能率大学 97

158 VRで体感! 売場のやさしい英会話～組み立て式VRゴーグルつき～ オンライン英会話つき/なし（eText対応） 各3 各6 17,600/14,300 1,600/
1,300 産業能率大学 97

159 ～すぐに役立つ80フレーズで学ぶ～ 新版 スタート英会話　オンライン英会話つき/なし（eText対応） 各3 各6 20,900/17,600 1,900/
1,600 産業能率大学 98

英会話
160 気軽にカンタン英会話 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 98

中国語
161 はじめての日常中国語会話入門 3 6 18,900 1,718 アイ・イーシー 99

韓国語
162 ＤＶＤで学ぶ！ ゼロからカンタン韓国語入門 2 4 17,600 1,600 産業能率大学 99

New

New
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New 新講座

※経営環境の変化などの事情により、各講座のカリキュラム・受講料を変更させていただく場合がございます。

記載する金額の表示は税率10％の消費税相当額を含んでいます。

No. コース名
コースレベル 受講

期間
（月）

在籍
期間

（月）
税込受講料

（円）

内
消
費
税
額

（円）

通信教育団体 頁初
級
中
級
上
級

パソコン
163 １からはじめるプログラミング超入門 　 2 4 15,400 1,400 産業能率大学 100
164 伝わる資料づくりデザイン黄金ルール 　 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 100
165 よくわかるWord＆Excel＆PowerPoint2016マスター（Web添削） 2 4 9,900 900 日本マンパワー 101
166 営業のためのExcel＆PowerPoint （2013/2010/2007対応） 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 101
167 Excelマクロ＆ＶＢＡ入門 （2016/2013/2010/2007対応） 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 102
 168 今すぐ使えるかんたんＥｘｃｅｌグラフ 　 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 102
 169 Ｅｘｃｅｌ集計・抽出テクニック（2016/2013/2010対応） 　 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 103
170 マクロでExcel業務を80％削減する 3 6 16,500 1,500 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 103
171 くまモンと学ぶ Excelデータ分析入門コース 2 4 13,200 1,200 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 104
172 はじめよう！ Excel技あり 2019/2016/2013［選択制］ 各2 各4 各9,900 900 産業能率大学 104
173 Excelビジネス活用術116のワザ A.2007～2013対応/B.2016対応［選択制］ 2 4 16,740 1,521 アイ・イーシー 105
174 これでわかるExcel基礎編 A.2013/B.2016/C.2019［選択制］ 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 105
175 はじめよう！ Word技あり A.2019/B.2016/C.2013［選択制］ 各2 各4 各9,900 900 産業能率大学 106
176 はじめよう！PowerPoint技あり 2019/2016/2013［選択制］ 各2 各4 各9,900 900 産業能率大学 106
177 これでわかるAccess基礎編 A.2013/B.2016/C.2019［選択制］ 3 6 19,980 1,816 アイ・イーシー 107

資格取得
178 日商簿記２級（講義Web付） 4 8 53,480 4,862 資 格 の 大 原 107
179 日商簿記３級（講義Web付） 2 4 13,840 1,258 資 格 の 大 原 108
180 はじめて学ぶ簿記コース（日商簿記３級チャレンジ編） 4 5 12,820 1,165 ビジネス教育出版社 108
181 日商簿記初級（講義Web付） 1 2 4,840 440 資 格 の 大 原 109
182 原価計算初級（講義Web付） 1 2 7,550 686 資 格 の 大 原 109
183 ３級ＦＰ技能士対策講座 3 12 8,800 800 山田コンサルティング 

グ ル ー プ 110
184 ビジネス実務法務検定試験®通信講座（１級/２級/３級）［選択制］ 各3 各6 20,420 ～30,900 1,856

～
2,809 産業能率大学 110

185 ＩＴパスポート試験対策 2 4 13,540 1,231 資 格 の 大 原 111
186 ファイリング・デザイナーコース（3級） 2 4 12,100 1,100 日本マンパワー 111
187 貿易実務検定®Ｂ・Ｃ級対応 よくわかる貿易実務コース 3 6 20,900 1,900 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 112
188 衛生管理者受験通信講座（第１種/第２種） （Web/マークシート添削）選択 各6 各12 26,400 2,400 日本マンパワー 112
189 「食品表示法」がよくわかるコース 2 4 13,200 1,200 P H P 研 究 所 113
190 食生活アドバイザー®（３級） 2 4 15,400 1,400 産業能率大学 113
191 メンタルヘルス・マネジメント®検定Ⅲ種セルフケア/Ⅱ種ラインケア［選択制］（Web/マークシート添削）選択 各2 各4 10,450/11,550 950/

1,050 日本マンパワー 114
192 宅地建物取引士試験合格コース（Web/マークシート添削）選択 6 12 28,600 2,600 日本マンパワー 114
193 社会保険労務士受験通信講座（Web/マークシート添削）選択 8 12 39,730 3,612 資 格 の 大 原 115
194 危険物取扱者受験講座（甲種/乙種）［選択制］ 各4 各8 17,600/13,200 1,600/

1,200 J T E X 115
195 電気主任技術者 電験三種受験講座（総合） 6 12 30,800 2,800 J T E X 116
196 第二種電気工事士受験講座（DVD付） 4 8 27,500 2,500 J T E X 116

eラーニング
200 eラーニング 12 12 6,110 555 日 本 能 率 協 会

マネジメントセンター 5～7

New
New

New


