
　

　

三重県の経済規模とその変化
経済規模・成長（県内総生産）� ◣
◆21年度の経済成長率は全国14位、 

10年平均では ６ 位

　「県内総生産」は、いわば県版のGDPで、県内に

おいて企業や個人がある年度内に新たに生み出し

たモノやサービスの付加価値（もうけ）の総額で、

県の経済規模、経済力を表す。

　三重県「令和 ３（2021）年度三重県民経済計算結

果」によると、2021年度の三重県の県内総生産は、

名目で ８兆5,052億円、実質経済成長率は4.5％増と

2年連続で増加し全国14位となった。❶・❷

　全国（全県計）に占める割合（名目、21年度）は1.5％

で、全国19位と中位より少し上にある。愛知県（ ３

位）と比べるとその 2割程度だが、三重県より人口

の多い岐阜県（20位、196万人）や福島県（21位、1８1万

人）などを上回る。❸

　比較可能な最近10年間（12～21年度）の実質経済

成長率から経済規模の成長度合いをみると、19年

度は落ち込んだものの、20年度が大きく回復、21

年度もプラスが続いたことから、10年平均では1.1

％増の 6位となった。❹

◆ 1 人当たり県民所得は全国14位

　地域全体の所得水準を示す「人口 1人当たり県

民所得」（企業利潤や個人の賃金など）（内閣府）をみる

と、2021年度は３11.1万円で対全国比9３.4の全国14

位となった。❶ 

人口規模・構成・増減� ◣
◆人口規模は全国22位と中位

　経済成長の主要な要素の一つとなる人口は、高

齢化や県外への転出超過が進み、ここ10年ほどで

減少している。

　 5年毎に実施される総務省「国勢調査」による

と、三重県の 2020 年 10 月 1 日現在の総人口は

1,770,254人で、全国22位と中位にある。全国に占

める割合は1.4％で、愛知県（ 4位）の 2割強、岐阜

県（17位）の 9割程度の規模である。❻

◆高齢化率は上昇、全国ではやや低い方

　2020 年総人口を年齢別にみると、15 歳未満が

12.1％、15～64歳が5８.0％、65歳以上が29.9％とな

り、15年に比べて労働力の中心となる15～64歳の

割合が低下（△1.2ﾎﾟｲﾝﾄ）し、65歳以上の割合（高齢化

率）が上昇（＋2.1ﾎﾟｲﾝﾄ）した。高齢化率を全国比較す

ると３1位となり、近県では、静岡県（３0.1％、３0位）

や岐阜県（３0.4％、27位）などより高齢化率はやや低

くなっている。

◆人口減は全国平均以上に加速

　人口減少は全国平均以上に加速している。最近

5年間（2015～20年）の人口増減率をみると、全国平

均の0.7％減に対し、三重県は2.5％減となった。減

少したのは３9道府県だが、三重県を含む３３道府県

ではその前の 5年間（10～15年）より減少幅が拡大

した。❺・❻

　なお、三重県「月別人口調査結果」による24年10

月 1 日現在の三重県の推計人口＊は1,711,３70人で、

前年比0.9％減と16年連続で前年を下回った。❺ 
＊県が、2020年国勢調査人口確報結果を基に、各市町から報告された住民基
本台帳における動態結果を加減し算出した人口。

◆転入超過率はワースト上位

　人口減少の要因を人口動態（三重県「月別人口調査

結果」）からみると、2005年（04年10月～05年 9 月）か

ら死亡数が出生数を上回る「自然減」が始まり、2３

年は死亡者数が多く1３,74３人の自然減となった。

さらに09年から、県外への転出者数が県内への転

入者数を上回る「転出超過」が続き、2３年の転出

超過数は1,457人で前年より拡大した。

　総務省「住民基本台帳人口移動報告」によると、

三重県の人口に対する転入超過数（ 1～12月）の割

合（転入超過率）は2３年、24年ともに△0.３6％で2３年

が全国３８位、24年が３7位、ワーストでは2３年が 7

位、24年が11位となった。❼ � （谷ノ上　千賀子）

関連データ
「県民経済計算」■▶P62〜63

「人口」■▶P64〜65
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（％）2020年度 2021年度（確報）
前年度比 前年度比 全国順位

億円 ％ 億円 ％
県内総生産（名目） 83,261 1.8 85,052 2.2 19位
県内総生産（実質） 84,184 1.0 87,950 4.5 14位

千円 ％ 千円 ％
1 人当たり県民所得 2,977 △1.2 3,111 4.5 14位

順　　位
2021年度

構成比
10億円 ％

全 県 計 558,778 100.0
1 東 京 都  113,686 19.7
2 大 阪 府  41,320 7.2
3 愛 知 県  40,586 7.0
4 神奈川県  35,288 6.1
5 埼 玉 県  23,734 4.1
6 兵 庫 県  22,506 3.9
7 千 葉 県  20,807 3.6
8 北 海 道  20,541 3.6
9 福 岡 県  19,457 3.4

10 静 岡 県  17,531 3.0
11 茨 城 県  14,539 2.5
12 広 島 県  12,128 2.1
13 京 都 府  10,905 1.9
14 宮 城 県  9,650 1.7
15 栃 木 県  9,179 1.6
16 群 馬 県  9,141 1.6
17 新 潟 県  8,974 1.6
18 長 野 県  8,624 1.5
19 三 重 県  8,505 1.5
20 岐 阜 県  8,011 1.4

順　　位 2012-2021年度
（10か年平均）

％

全 県 計 0.5
1 滋 賀 県 1.3
2 宮 城 県 1.2
3 山 梨 県 1.2
4 山 形 県 1.1
5 福 島 県 1.1
6 三 重 県 1.1
7 佐 賀 県 1.0
8 熊 本 県 1.0
9 沖 縄 県 1.0

10 茨 城 県 1.0
11 群 馬 県 0.9
12 長 野 県 0.9
13 徳 島 県 0.9
14 栃 木 県 0.8
15 鹿児島県 0.8
16 岩 手 県 0.8
17 鳥 取 県 0.8
18 岐 阜 県 0.8
19 福 井 県 0.8
20 兵 庫 県 0.7

順　　位
（2024年） 2023年 2024年 前年差

％ ％ ポイント
1 東 京 都 0.49 0.57 0.08
2 埼 玉 県 0.34 0.29 △0.05
2 神奈川県 0.31 0.29 △0.02
4 大 阪 府 0.12 0.19 0.07
5 千 葉 県 0.08 0.12 0.04
6 福 岡 県 0.09 0.08 △0.01
7 山 梨 県 △0.07 0.01 0.08
8 滋 賀 県 0.00 △0.02 △0.02
9 群 馬 県 △0.05 △0.05 0.00

10 栃 木 県 △0.08 △0.08 0.00
10 長 野 県 △0.09 △0.08 0.01

36 秋 田 県 △0.31 △0.35 △0.04
37 三 重 県 △0.36 △0.36 0.00
38 福 島 県 △0.36 △0.37 △0.01

47 高 知 県 △0.27 △0.46 △0.19

順　　位
（人口）

総 人 口 人口増減率

2020年 2010～
2015年

2015～
2020年構成比

人 ％ ％ ％
全　　国 126,146,099 100.0 △0.8 △0.7

1 東 京 都 14,047,594 11.1 2.7 3.9
2 神奈川県 9,237,337 7.3 0.9 1.2
3 大 阪 府 8,837,685 7.0 △0.3 △0.0
4 愛 知 県 7,542,415 6.0 1.0 0.8
5 埼 玉 県 7,344,765 5.8 1.0 1.1
6 千 葉 県 6,284,480 5.0 0.1 1.0
7 兵 庫 県 5,465,002 4.3 △1.0 △1.3
8 北 海 道 5,224,614 4.1 △2.3 △2.9
9 福 岡 県 5,135,214 4.1 0.6 0.7

10 静 岡 県 3,633,202 2.9 △1.7 △1.8

17 岐 阜 県 1,978,742 1.6 △2.3 △2.6
18 群 馬 県 1,939,110 1.5 △1.7 △1.7
19 栃 木 県 1,933,146 1.5 △1.7 △2.1
20 岡 山 県 1,888,432 1.5 △1.2 △1.7
21 福 島 県 1,833,152 1.5 △5.7 △4.2
22 三 重 県 1,770,254 1.4 △2.1 △2.5
23 熊 本 県 1,738,301 1.4 △1.7 △2.7
24 鹿児島県 1,588,256 1.3 △3.4 △3.6
25 沖 縄 県 1,467,480 1.2 2.9 2.4
26 滋 賀 県 1,413,610 1.1 0.2 0.0

三重県の経済規模とその変化 ●❶県内総生産、1人当たり県民所得

●❸県内総生産ランキング

●❺三重県の人口、5年間増減率の推移

●❷実質経済成長率の推移

●❹最近10年間の実質経済成長率
ランキング

●❻人口ランキング、10年間の増減率

●❼転入超過率ランキング

（注 1 ）2008SNA、2015暦年基準
（注 2 ）県内総生産（実質）の順位は前年度比の順位。
（注 3 ）1 人当たり県民所得は内閣府による。
資料：三重県「令和 3（2021）年度三重県民経済計算結果」、 

内閣府「県民経済計算（2011-2021年度）（2008SNA、2015年基準計数）」より作成
（注）2008SNA、2015暦年基準
資料：三重県「令和 3（2021）年度三重県民経済計算結果」、 

内閣府「2023年度国民経済計算（2015年基準・2008SNA）」より作成

（注）2008SNA、名目
資料：内閣府「県民経済計算（2011-2021年度）

（2008SNA、2015年基準計数）」より作成
（注 1 ）2008SNA、2015暦年基準
（注 2 ）小数点第二位以下含めてランキング。
資料：内閣府「県民経済計算（2011-2021年

度）（2008SNA、2015年基準計数）」より
作成

（注 1 ）各年10月1 日現在
（注 2 ）三重県人口は、2020年までは総務省「国勢調査」、2021〜2024年は三重県「月別人口調査結果」。
（注 3 ）5 年間の増減率。
資料：総務省「国勢調査」、三重県「月別人口調査結果」より作成

（注）各年10月1 日現在
資料：総務省「令和 2（2020）年国勢調査 人口等基本集計結果」より作成

（注）「人口推計」（各年10月 1 日現在）の総人口に対する転入超過数
の比率。

資料：総務省「住民基本台帳人口移動報告　2024年結果」
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