
甘えを捨てよう！中堅社員

君こそ、職場のリーダーだ！！
人気
講師

セミナー内容

リーダーシップを実践して、意識改革を図る。５
（１）他メンバーに影響を与えられているか？
（２）自己主張と傾聴
（３）相手はどんな理解の仕方をする人？
（４）チーム内におけるリーダーシップの重要性
（５）自己主張、コミュニケーション能力の相互検証
（６）話し合いの生産性と効果性の分析と確認
（７）他メンバーからのフィードバック

明日から即実践！定着を図る！６
（１）目標達成力の強化に向けた思考
（２）パラダイムチェンジと組織文化の調和
（３）自分自身の更なる成長に向けて

企業を取り巻く環境の激変で、中堅社員に求められることは？1
（１）主体的に仕事に取り組むことの重要性
（２）専門的能力の習得は勿論のこと、まわりの人を巻き込む影響力の発揮
（３）部下後輩に仕事の進め方を教え育てることの意義
（４）上司をサポートすることによる自己成長の意味

取り巻く状況･環境の変化に対応する為に、価値観･考え方を変える！2
（１）コスト優位戦略⇒差別化･特徴化戦略
（２）会社にも自分にも付加価値をつける。
（３）自分の内面にある古いパラダイムの存在に気づき、払拭する
　　  考え方を身につける。
（４）中堅社員である自分は期待されている行動を取っていると言えるか？
（５）パラダイムを変える時の自己イメージの抵抗を理解する。
　　 （甘え･言い訳･思い込み）

取り巻く状況･環境の変化に対応する為の求められる人財は？3
（１）４つのジンザイ
（２）社会人基礎力
（３）「知的競争力のある人」
（４）主体性･独自性･柔軟性を発揮し、まわりに影響を与えられる中堅社員

リーダーシップ実践能力を身につける。4
（１）自分はどの様な力でまわりの人に影響を与えているか？
　　  これから、どんな力が必要とされるか？（パワー診断による分析）
（２）リーダーシップを職場展開する為の実践論を身につける。
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【講師】

具体的行動へ移行する状況であることの認識強化

セミナーのねらい
　“やらされる”のではなく、“自らの頭で考え工夫すること”が、企業の中核と
なる中堅社員に求められています。“甘え”や“逃避”からは何も生まれません。
課題を自分のものとして受け止め、必死になって考え自立して行動する過程で、
磨かれ成長するものです。
　本セミナーでは、中堅社員の意識改革を図り、自らの意思で仕事を組み立て業
績達成に向け取り組む、本物の職場リーダーを目指します。

中堅社員・リーダー
の皆さまへ

https://www.hri105.co.jp/

百五総合研究所 検 索セミナーに関する詳しい
内容はこちらから

9/8 10:00～16:30
＜受付開始 9：30～＞
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※新型コロナウイルス感染予防のため、従来よりも
会場定員を少なくしております。満席となること
がございますので、お早めにお申込みください。

〒514-0003 津市桜橋２-１４２
・JR、近鉄津駅東口より徒歩 5分
・公共交通機関をご利用ください。

三重県教育文化会館
会 

場

30名定 

員

※プログラムの詳細は変更となる場合がございますので、ご了承ください。



セミナー企画者
からの ひとこと
とことん自身を見つめ直し、課題から
逃げずに自分で考え工夫するよう意識
改革を行う講座です。「内容が具体的、
顧客との折衝や後輩指導にすぐ活か
せる」と大好評。

Check!

南山大学卒業。情報機器メーカーの販売会社でトップセールスマンとして活躍後コ
ンサルタント業に転職。トヨタ系企業などのメーカーの現場に密着した実践的指導
を数多く実施している。また個人の強みの発掘、相手との心理面からのアプローチ
などを中心としたトータル的実践プログラムを手掛けており、分かり易く情熱的な
指導は評価を博している。
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講師プロフィール

【個人情報の取り扱いについて】
本申込書により収集された個人情報は、当セミナーの運営管理の目的にのみ利用させていただきます。また、当該個人情報は必要なセキュリティ
対策を講じ、厳重に管理し、第三者に提供することはありません。尚、お申し込みいただいた方には、百五銀行および当社の新サービスや出版物
などをご案内する場合がございます。

《受付店・担当者》

▲ FAX 059-228-9380 ▲
甘えを捨てよう！中堅社員

会員の別 特別会員  ・  一般会員  ・  非会員

人従業員数

T　E　L

F　A　X

ふりがな
会社名

代表者名

住　所

受講者

申込責任者

●質問にお答えします。事前に講師へ
　ご質問がありましたらご記入ください。

ふりがな

氏名
ふりがな

氏名
ふりがな

氏名

ふりがな

氏名

(〒　　　－　　　　)

受講申込書

E-mail

所属

役職

所属

役職

所属

役職

所属

役職

[9/8]

株式会社 百五総合研究所
〒514-8666 津市岩田21番27号　TEL. 059-228-9105

https://www.hri105.co.jp/
059-228-9380

お申込み先お問合せ先 WEB
FAX

お 申 込 み 方 法受 講 料 （ 1 名 さ ま に つ き ）
1. 当社ホームページからお申込み、または 本「受講申込書」にご記入
のうえ、ファクシミリにて当社宛にお送りください。

　 折り返し、お申込責任者に受講票・請求書をお送りします。
2. 受講料は請求書が届いてからお振込みください。振込手数料は、貴
社負担でお願い致します。

3. 領収書の発行は省略し、「振込金受取書」を領収書にかえさせていた
だきます。

4. セミナー当日、ご参加いただけない場合、代理の方に参加していた
だいて結構です。

5. 講義の録音、写真・動画の撮影などはご遠慮願います。

特 別 会 員

一 般 会 員

非  会  員

12,100円（うち消費税 1,100 円）
23,100円（うち消費税 2,100 円）
33,000円（うち消費税 3,000 円）

 ・テキスト代を含みます。
 ・昼食、飲料は各自ご用意ください。
 ・当日ご欠席の場合、払い戻しは致しかねます。開催日の前営業日 17：00 までに
ご連絡いただいた場合は、入金済の受講料をご返金します。
　その後のキャンセルについては、ご入金の有無にかかわらず受講料を申し受けます。
 ・参加人数が少数の場合、セミナー開催が中止となる場合がございます。
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